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REPUBLICA DE CHILE ' \ & s
AGRUPACION DE COMUNAS CABO DE HORNOS DECRETO ALCALDICIO N 06 9 2

Y ANTARTICA
I. MUNICIPALIDAD DE CABO DE HORNOS

SECRETARIA MUNICIPAL REF:  APRUEBA PROGRAMA DE ACTIVIDADES

CEPORTIVAS “TALLERES DEPCRTIVOS
COMUNA DECABO DE HORNOS!.-. -

PUERTO wiliams; 1 & EXNE 72019

VISTOS:

+ las atribuciones que me confiere la Ley N° 184695, Crgdnica Constitucional de
Municipalidades y sus modificaciones;

» La Sentencia de Proclamacion del tribunal Electoral Regional de Punta Arenas, de
fecha 29/11/2016;

* H Decrefo Aicaldicio N° 567, de fecha 07/12/2014 que desigha coma Alcalde a don
Jaime Fernandez Alarcon; :

» E Decrefo Alcaldicio N° 01, de fecha 02/01/2018, gue nombra como Secretario
Municipal Suplente a don Luciano Saavedra Pérez;

* H Decreto Alcaldicio N° 753 de fecha 27/11/2018 gue aprueba el Presupuesto
Municipal para el ano 2019;

« H Programa de Actividades Deportivas “Talleres Deportivos Comuna de Cabo de
Hornes".

CONSIDERANDO:

e B Memorandum N° 694, de fecha 12 de diciembre de 2018. del Departamento de
Desarrollo Comunitario a Alcalgia;

» Bl Memordndum N° 1234, de fecha 13 de diciembre de 2018, de Alcaldia a Secretaria
Municipal.

DECRETO

1°  APRUEBASE, por este acto, el Programa de Actfividades Deportivas “Talleres Deportivos
Comuna de Cabo de Hornos"; el cual se tiene por incorporado al presente Decreto
Alcaldicic:

PROGRAMA: “TALLERES DEPORTIVOS COMUNA DE CABO DE HORNOS 2019

ANTECEDENTES

Debico al disiomienfo de la comuna de Cabo de Hornos, sumado g las desfavorables
condiciones climaticas presentes la mayoria de los meses del afo, ia comunidad en ia que vivimes se
vuelve cada dia mas sedentaria e inactiva, lo que sin lugar @ duda, ha provocade una serie de
trastormos Que comprometen la salud tanto fisica come psicoldgica de las personas. Lo anterior,
considerande la fasa de cbesidad presenfe en la comunidad local, ademds de variados casos de
depresion (especiaimente en el sexo femenine) debido al enciero natural gue suele caracterizar
nuestra comuna, problema gue se acreclenia en época invemal.

OBJETIVO GENERAL

Generar espacios deportivos y recreatives para la comunidad, orientado a todo grupo etario
y sexo, mejorando de esta forma su condicién fisica y mitigande a la ver problemas de salud tanto
fisica como psicoldgica.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
0  Combatir el sedentarismo, obesidad e inactividad fisica por medic del deporife,

U Mejorar ia condicion fisica de las personas.

O Incentivar la practica del deporte tanto colective como individual G fravés de talieres deportivos
de acondicionamiento y tonificacién fisica, baile entretenido, Pilates, Aero box y foekwondo.



POBLACION OBJETIVO

T A/ e e e —————

Estas actividades estan orientadas y dirgicias a foda I comunidad local, incluyendo todo
grupo etario y sexo.

DESCRIPCION PROGRAMA

Este programa fiene Como fnalidad crear espacios de actividad fisica para toda la poblacién
de la comunga de Cabo de Homos.

Mediante este programa s& reclizard un servicio Necesario ¢ la sociedad, ya que se esia
fomentando el deporte en la poblacién, lo cuat mitiga considerablemente problemas  de
sedeniarismo y obesidad gue se acrecientan en nuestra comuna. De esta forma, ademds logramaos
mejorar las relaciones interpersonales, qumentands 'a participacion social, deporiiva y recreativa de
ios habitantes de la comuna.

Para su materializacion, se considera la contratacion de un profesional que estard @ cargo
de la supervision e implementacion de todas las actividades deportivas-recrectivas gque involucre el
presente programa {1 Coordinador General), mas ia contratacion de monitores para 10s distintas
actividades que se planifiguen.

Los talleres a realizar consisten en:
3 Talleres de acondicionamiento fisico para aduifos y nifcs.

o Talleres de Taekwondo de unes O viernes 1h para infantiles, y lunes, miércoies y vierneas 2 horas
para adultes.

1 Diversos talleres a determinar {ce baile entretenide, Pilafes o Spinning, voleibol, basgueibol, tenls
de mesa. patindje y escalada, yaga. boxeo, crosffit ,ciclismo y faller de baby futbo! {futbolite) por
Ej.).

O En caso aue a los talleres asistan mds de 30 participantes, s& contrataran dos monitores ©or
discipling, lo que serd controlade por planillas de asistencia.

Se considera también ia adquisicién de implementos deporiivos para la correcta raalizacién de ios

talleres.

FUNDAMENTACION LEGAL
Ley N° 18.695 Orgdnica Constitucional de Municipalidades.
Pdrrafo 2° ariculo 3° “Corresponderd a fas municicalidades en el dmbifo de su terriiorio:
¢) promaocién del desarrollo comunitario.

Adiculo 4% “Las municipalidades en & ampito de su tenitorio, podran desaroliar “direciamente”, ©
con atros organismos del estado funciones relacionadas Con.

b} Salud piblica y la proteccion del medio ambiente.

e) Del turismo deporte y recreacion.”

Adicuio 22°; “Lo unidad encargada del desarrofic comunitario tendrd como funcicnes especificas.

c) Promover y ejecutar dentro de su amblto vy cuando comesponad madidas tendientes a materiglizar
acciones relacionadas con: Salud publica, proteccion def medio ambiente, educacion y cuitura,
capacitacidn laporal deporte y recreacién, promocion del empleo Fomento productivo tocal v
turisme.”

PRESUPUESTO.
!
NOMBRE Imputacién Presupuestaria TOTAL J
‘ Prestacion de servicios cormunitarios 21521.04.004 35.000.00@!
rPorcz personas 215.2201.001 1.000.000
Otros 215.22.04.999 2.000.000
Premios y otros 215.24.01.008 2.000.000
Ctros 215,22.08.999 1.000.000
TOTAL $ 41 .000.00;1




2°  El gasto que origine el presente decreto serd imputado a los siguientes ftems presupuestarnos:

— i

Presupuesto l
Monto en $
35.000.000

Descripcion del Gasto Imputacion Presupuestaria

215.21.04.004

Prestacion de Servicios

| Para Personas . 215.22.01.001 1.000.000
| Otros 215.22.04.999 2.000.000
@ros 215.22.08.999 u 1.000.000 |

Premios y Qtros 215.24.01.008 i 2.000.000
L TOTAL $ 41.000.000

ANOTESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE.-
TN
rd
/
/

T

JAIME FE\RNANDEZ ALARCON
A\L CALDE ,

1
2 Alcaldic

3. Secretaria Municipal

4 Direccion de Administracian y Finainzas
5. Secretaria de Planificacion pMunicipal
4 Direccién de Control i

7 archiva Oficina de Partes,/



PROGRAMA: “TALLERES DEPORTIVOS: COMUNA DE CABO DE HORNOS 2019"

ANTECEDENTES.

Debido al aislamiente de la comund de Cabo de Hornos, sumado a las
desfavorables condiciones climaticas presenies la mayoria de los meses del ano, la
comunidad en la gue vivimos se vuelve cada dia mas sedentaria e inactiva, lo gue
sin lugar a duda, ha provocado una serie de trastornos que compremeten la saiud
tanto fisica como psicolégica de las personas. Lo anterior, considerando la tasa de
obesidad presente enla comunidad local, ademas ce variados casos de depresion
(especialmente en el sexo femenino) debido dl encierro natural gue suele

caracterizar a nuestra comuna, problema gue se acrecienta en época invemndai.

OBJETIVO GENERAL.

Generar espacios deportivos y recreativos para ia comunidad, orientado a
todo grupo etario y sexo, mejorando de esta formasu condicion fisica y mitiganco
a ia vez problemas de salud tanto fisica como psicologica.

OBJETIVO ESPECIFICO.

4 Combatir el sedentarismo, obasidad e inaciividad fisica por medio del deporte.

a Mejorar la condicion fisica de las personas.

2 Incentivar la practica del deporfe tantoe colectivo como individual a través de
talleres depottivos  de acondicionamiento vy tonificacion  fisica, baile
entretenido, Pilates, Aero Poxy taekwondo.

POBLACION OBJETIVO.

Estas actividades estén crientadas y dirigidas a toda la comunidad local,
incluyendo todo grupo etario y sexo.

DESCRIPCION PROGRAMA.

Este programa tiene como finalidad crear espacios de actividad fisica para
toda la poblacion de la comund de Cabo ce Hormnaos.

Mediante este programa se realizard un servicio necesario a ia sociedad, ya
gue se estd fomentando el deporte en ia poblacion, 1o cual mitiga
considerablemente problemas de sedentarismo y obesidac gue se acrecientan en
nuestra comuna. De esta forma, ademds logramos mejorar las relaciones
interpersonales, aumentando la participacion sociai, deportiva y recreativa de los

habitantes de ta comuna.

Para su maieriaiizacion, se censidera la coniratacion de un profesionai gue
estard @ carge de la supervision e implementacion de fodas las actividades
deportivas-recreativas  que involucre el presente programa (i Coorginador
Generail), mas la contratacion de monitores para las distintas actividades gue se
planifiguen.

Los talleres a realizar consisten en.

1 Taleres de acondicionamiento fisico para adultos y ninos.

a Talleres de Taekwondo de lunes a viemes 1h para infantiles, y lunes, miercoles y
viernes 2 horas para adultos.

o Diversos talleres a deferminar {de baile entretenido, Pilates o Spinning, voleibol,
basguetbol, tenis de mesa, patfingje y escalada, yoga. boxeo, crosffit ,ciclismo
y tailer de baby futbol (futboiite) por E.).

o En caso gue a los talieres asistan mas de 30 participantes, se contrataran dos
monitores por disciplina, lo gue serd controlado por planillas de asistencia.

e e e ee e deportivos pard la correcta



FUNDAMENTACION LEGAL:
Ley N° 18.695 Orgdnica Constitucional de Municipalidades.

Parrafo 2° articulo 3° “Corresponderd a Ids municipaiidades en el ambito ae su
territorio:

¢) promocion del desarrolio comunitario.

Articulo 4% “Las municipaiidades en el ambito de su territorio, podran desarroliar
«directamente”, o con otros organismos del estado funciones reigcionadas con:

b) Salud publicay la proteccion dei medio ambiente.

e) Dei turismo deporte y recreacion.”

Adiculo 22° “La unidad encargada del desarrolio comunitario tendrd como
funciones especificas.

c) Promover y gjecutar dentro de sy ambito y cuando cofresponda mediaas
tendientes a materializar acciones relacionaaas con: Salud piblica, proteccion del
medio ambiente, educacion y cultura, capacitacion laboral deporte y recreacion,
promocién ael empleo Fomento productivo localy turismo.”

PRESUPUESTO.

ﬁes’racién de servicios comunitarnos 215.21.04.004 35.000.0@

IPara personas 215.22.01.001 1 .000.000

[O*ros 215.22.04.999 2.000.000 |

| Otros 215.22.08.999 1.000.000 |

"Premios y ofros 215.24.01.008 2.000.000
TOTAL| $ 41 .oo@

PAMELA TAPIA VILLARROEL
JEFA DPTO.DESARROLLO COMUNITARIO
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Puerto Williams, 13 de diciembre de 2018

MEMORANDUM N° 1234

DE: ALCALDEIL. MUNICIPALIDAD CABO DE HORNOS
DON PATRICIO FERNANDEZ ALARCON

A:  SECRETARIO MUNICIPAL
DON LUCIANO SAAVEDRA PEREZ

Por medio del presente, sqludo cordialmente y solicito o usted Decretar
ja aprobacién de Jos programas municipales afio 2019, considerando e
presupuesto que regird, Conforme a jo indicado en Memordndum N°694 de lc
jefa del departamento de desarrollo comunitario, Dofic Pamela Tapia
Villarroel, en donde se solicita lo siguiente.
e Programas sociales.
Oficina coordingcién aduito mayor
. Fomento Productivo
. Difundiendo nuestra comuna

. Asistente social

_ Desarrollando capacidades de mujer

1.
2
3
4
5. Becas municipales educacién superior
&
7. Adufto mayor

8

. Programa de habitabilidad social

Actividades culturales
Dias del fin del mundo
Danza tradicional

Dia de la mujer indigena
Noche mds larga

Turismo de Cabo de Hornos

SN U

Celebracidn de San Pedro

L PR D D B R



o Actividades deportivas

1. Talleres deportivos comunales

N

Campeonatos deportivos com unaies

Actividades Municipales

. Actividades de verano
_ Celebracién dia internacional de lg mujer
 Celebracion del dia de la Madre

 Celebracién del dia del Padre

1

2

3

4

5. Desafio escenario
6. Celebracidn dia del nifio

7. Celebracion fiestas patrias

8. Celebracién aniversario Municipal
9

 Celebracién aniversario Puerto Toro

10. Navidad en Puerto Williams

11. Fiesta de la nieve

Se adjunta memordndum N° 168 de la jefa de desarrollo comunitario Dofo

Pamela Tapid Villarroel y se entregard la informacion de los programas

. confeccionados d través de un disco duro al secretario mumcrpa! Don Luciano
“~ Sggvedra Perez. : /

/

/
Sin otro particular saluda gtentamente a Ud.  ~ !

ras RIS

TRICIO FERNANDEZ ALARCON
)-'{\L‘CALDE

Poﬁﬂ/kgc.

DISTRIBUCION:

- Se%(eran‘o Municipal (5.}
- Alcaldia
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Puerto Williams, 12 de diciembre 2018.

MEMORANDUM N° 694

A . ALCALDE DE LA COMUNA CABO DE HORNOS -
DON PATRICIO FERNANDEZ ALARCON

DE : JEFA DEL DEPARTAMENTO DE DESARROLLO COMUNITARIC
DORNA PAMELA TAPIA VILLARROEL

Por medic del presente, saludo muy cordiamente a Ud. y a la vez,
solicito instruir al Sectretario Municipal {s) pard decretar 10s programas
municipales aho 2019, consicersndo el Presupuesto gue regird .

PROGRAMAS SOCIALES

¥1 -Oficing Coordinacion Adulto Mayor

#2 -Fomento Productive

/3 -Difundiendo nuestra Comuna
SF-Asistente Social

/5.-Becas Municipdies Fducacion Superior
b -Desarrcllando Capacidades de Mujer
4 Aduitc Mayor
»§-Programa de Habitabllidad Social

ACTIVIDADES CULTURALES

A - Dias del Fin delt Mundc

7~ Danza Tradicional

A3-Dia de fa Mujer indigend
,é(4_lNoche mas Larga

+5- Turismo de Cabo de Hornos

7 - Celebracion San Pedro



ACTIVIDADES DEPORTIVAS
%J/.f Talleres Deportivos Comunales

2~ Campecnatos Deportivos Comunales

ACTIVIDADES MUNICIPALES
y/}":fActivfdades de Verano
2 2 -Celebracion dia internacional de a Mujer
+/3-Celebracion dia de la Madre
ﬁ—.— Celebracion dla det Padre
/5 - Desafio Escenario
/é Celebracion dia gel Nirio
/7/ Celepracion Fiestas Patrias
8- Celebracion Aniversario Municipal
Y 9 Celebraciori Aniversario Puerto Toro
A 0-Navicad en Pusrio Wiliams.
/1 -Flesta de la Nieve

.“.-.
|

La suscrita entregara ios programas coreccionados 2 rraves de u
disco duro al Secretario Municipal (S .

Sin otro particular szluda atentamente a Ud .

B ﬁ" il N
au-l\ WU TAR PAM TARIA VILLARROEL

@FA/DEP; O DESARROLLO COMUNITARIO
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