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REPUBLICA DE CHILE

DECRETO ALCALDICIO N° ' () 4,

AGRUPACION DE fgmz:aé EABO DE HORNOS REF.: “TALLERES DEPORTIVOS:
I. MUNICIPALIDAD DE CABO DE HORNOS COMUNA DE CABO DE HORNOS
2016"”
PUERTO WILLIAMS, 04 de Enero de
2016.-

VISTOS Y CONSIDERANDO:

e La Sentencia de Proclamacion del Tribunal Electoral Regional de Punta
Arenas, de fecha 29 de noviembre de 2012;

e Las Facultades y Atribuciones que me confiere la Ley N° 18.695, Texto
Refundido, Organica Constitucional de Municipalidades;

e El Acta de la Sesidon Constitutiva del Concejo de Cabo de Hornos, de fecha
06/12/2012;

e El Decreto Alcaldicio N° 1140, de fecha 6/12/2012, el cual designa como
Alcaldesa a dofia Pamela Tapia Villarroel.

e El Decreto Alcaldicio N° 704, de fecha 22/12/2015, el cual aprueba el
Presupuesto Municipal, para el afio 2016;

e El Decreto N° 02 de fecha 04/01/2016, que designa a don Jaime
Fernandez Alarcon, como Alcalde Subrogante. )

e El Decreto N° 03 de fecha 04/01/2016, que designa a dofia Mirna Alvarez
Bustamante, como Secretaria Municipal subrogante.

DECRETO:

1. APRUEBESE, el programa “TALLERES DEPORTIVOS: COMUNA DE
CABO DE HORNOS 2016"” de la Ilustre Municipalidad de Cabo de
Hornos, con el objetivo de generar espacios deportivos y recreativos
para la comunidad, orientado a todo grupo etario y sexo, mejorando de
esta forma su condicién fisica y mitigando a la vez problemas de salud
tanto fisica como psicoldgica.

2. IMPUTESE, los gastos que origine este reto—a las siguientes
cuentas:

Prestacion de servicios comunitarios 215.2 1.04.004 $30.000.000
Para Personas 215.22.01.001 |  $500.000
Otros 215.22.04999 /| $1.000.000

“ TOTAL| $31.500.000

ANOTESE, COMUNIQUESE A QUIEN COR UNA VEZ HECHO,




PROGRAMA: “TALLERES DEPORTIVOS COMUNALES 2016”

ANTECEDENTES.

Debido al aislamiento de la comuna de Cabo de Hornos, sumado a las
desfavorables condiciones climaticas presentes la mayoria de los meses del afio, la
comunidad en la que vivimos se vuelve cada dia mas sedentaria e inactiva, lo que sin
lugar a duda, ha provocado una serie de trastornos que comprometen la salud tanto
fisica como psicolégica de las personas. Lo anterior, considerando la tasa de obesidad
presente en la comunidad local, ademas de variados casos de depresion
(especialmente en el sexo femenino) debido al encierro natural que suele caracterizar
a nuestra comuna, problema que se acrecienta en época invernal.

OBJETIVO GENERAL.

Generar espacios deportivos y recreativos para la comunidad, orientado a todo
grupo etario y sexo, mejorando de esta forma su condicion fisica y mitigando a la vez
problemas de salud tanto fisica como psicoldgica.

OBJETIVO ESPECIFICO.

o Combatir el sedentarismo, obesidad e inactividad fisica por medio del deporte.

a Mejorar la condicion fisica de las personas.

a Incentivar la practica del deporte tanto colectivo como individual a través de
talleres deportivos de acondicionamiento y tonificacion fisica, baile entretenido,
Pilates, aerobox y taekwondo, entre las otras disciplinas deportivas masivas.

POBLACION OBJETIVO.

Estas actividades estan orientadas y dirigidas a toda la comunidad local,
incluyendo todo grupo etario y sexo.

DESCRIPCION PROGRAMA.

Este programa tiene como finalidad crear espacios de actividad fisica para toda
la poblacion de la comuna de Cabo de Hornos.

Mediante este programa se realizard un servicio necesario a la sociedad, ya que
se estd fomentando el deporte en la poblacion, lo cual mitiga considerablemente
problemas de sedentarismo y obesidad que se acrecientan en nuestra comuna. De
esta forma, ademas logramos mejorar las relaciones interpersonales, aumentando la
participacion social, deportiva y recreativa de los habitantes de la comuna.

Para su materializacion, se considera la contrataciéon de profesionales que
estaran a cargo de la supervision e implementacién de todas las actividades
deportivas-recreativas que involucre el presente programa incluyendo 1 Coordinador
General, ademas la contratacién de monitores para las distintas actividades que se
planifiquen.

Los talleres a realizar consisten en:

o Talleres de acondicionamiento fisico y tonificacion.

0 Talleres de Taekwondo de lunes a viernes 1h para infantiles, y lunes, miércoles y
viernes 2 horas para adultos.



FUNDAMENTACION LEGAL:
Ley N2 18.695 Organica Constitucional de Municipalidades.

Parrafo 2¢ articulo 32 “Corresponderd a las municipalidades en el dmbito de su
territorio:

¢) promocion del desarrollo comunitario.

Articulo 42: “Las municipalidades en el 4mbito de su territorio, podran desarrollar
“directamente”, o con otros organismos del estado funciones relacionadas con:

b) Salud publica y la proteccién del medio ambiente.

e) Del turismo deporte y recreaciéon.”

Articulo 22° “La unidad encargada del desarrollo comunitario tendrd como
funciones especificas.

¢) Promover y ejecutar dentro de su dambito y cuando corresponda medidas tendientes
a materializar acciones relacionadas con: Salud publica, proteccion del medio
ambiente, educacion y cultura, capacitacion laboral deporte y recreacién, promocion
del empleo Fomento productivo local y turismo.”

PRESUPUESTO.

Prestacion de servicios comunitarios 215.21.04.004 $30.000.000
Para Personas 215.22.01.001 $500.000
Otros 215.22.04.999 $1.000.000

TOTAL| $31:500.000
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